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     Hematoloji bilim dalı MATRix tedavi rejimi
	Ad-soyad:
	Tanı:  Primer CNS lenfoması

	Yaş / Cins:
	Tedavi: MATRix (methotrexate, cytarabine, thiotepa, rituximab)

	VYA:.…….m2          (Boy……cm,  Ağırlık:…..kg)
	Siklus aralığı: 3 hafta 
	Siklus sayısı: 4

	Seroloji:
	Kardeş sayısı:
	Kan grubu:
	

	Siklus öncesi:Trombosit≥100.000 mm3 ve MNS ≥1.000 mm3 olmalıdır.

	Tedavi günleri
	Antineoplastik ilaçlar

	
	Tarih
	 Rituximab  

   375 mg/m2
…..mg. 
	Methotrexate

 3.5 gram/m2 

……gram

	Cytarabine

 2 x 2gram/m2
2 x…. gram 

	Thiotepa

30 mg/m2

……mg
	Kalsiyum folinat

 *4 x 30 mg/m2  

  **4 x 25 mg/m
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	                            Lancet Haematol 2016; 3: e217–27

	Rituximab: Hesaplanan rituximab dozu (toplam ……..…mg),500 ml % 0.9 NaCl içerisinde *açıklamada belirtilen şekilde infüze edilir *Açıklama: 1.kürde infüzyon hızı 50 mg/saattir; sonra her 30 dakikada bir 50 mg/saatlik artışlarla maksimum 400 mg/saate çıkarılabilir. Diğer kürlerde infüzyona 100 mg/saat hızıyla başlanabilir ve takiben her 30 dakikada bir 100 mg/saatlik artışla maksimum 400mg/saate çıkarılabilir. (0.gün)
 Not: “Rituximab’dan 30-60 dk önce parasetamol 1.000 mg, antihistaminik IV ve hidrokortizon 100 mg IV uygulanır.”
    

	Methotrexate: Hesaplanan  methotrexat dozu (toplam………gram), 500 ml %0.9 NaCl içerisinde 3 saatte IV uygulanır. (1.gün)

	Cytarabine:  12 saat ara ile  ………..gram cytarabine 250 mL %0.9 NaCl içerisine 1 saatte IV uygulanır (toplam 4 doz)

	Thiotepa: Hesaplanan  thiotepa dozu (toplam……....mg), 100 mL. % 0.9 NaCl içerisinde 30 dakika üzerinde IV infüzyon ile uygulanır (4.gün).

	Kalsiyum folinat: Metotreksat infüzyonu bitiminden 12 saat sonra başlanacak ve 6 saat ara ile (günde 4 kez) 4- 5 gün süre ile verilecek. Kalsyum folinat her seferde 100 ml 0,9 NaCl veya % 5 dekstroz içerisinde 15–30 dakikada infüzyon şeklinde uygulanır.


